«УТВЕРЖДАЮ»
Зав. кафедрой гигиены, медицины труда
профессор Л.М. Фатхутдинова
______________________	
«___»_______2021 г.


Расписание лекционных занятий по дисциплине «гигиена детей и подростков» 
для студентов 6 курса медико-профилактического факультета 
на осенний семестр 2021-2022 учебного года
Лекции: четверг, 2 недели, 9.50-11.25
	День, время
	№ группы
	ФИО преподавателя
	Место проведения, аудитория

	09.09.2021, 9.50-11.25
	3601-3605
	Титова С.А.
	

	23.09.2021, 9.50-11.25
	3601-3605
	Титова С.А.
	

	07.10.2021, 9.50-11.25
	3601-3605
	Титова С.А.
	

	21.10.2021, 9.50-11.25
	3601-3605
	Титова С.А.
	

	18.11.2021, 9.50-11.25
	3601-3605
	Титова С.А.
	

	02.12.2021, 9.50-11.25
	3601-3605
	Титова С.А.
	

	16.12.2021, 9.50-11.25
	3601-3605
	Титова С.А.
	

	09.09.2021, 9.50-11.25
	3601-3605
	Титова С.А.
	




































«УТВЕРЖДАЮ»
Зав. кафедрой гигиены, медицины труда
профессор Л.М. Фатхутдинова
______________________	
«___»_______2021 г.


Расписание практических занятий цикла «гигиена детей и подростков» 
для студентов 6 курса медико-профилактического факультета 
на осенний семестр 2021-2022 учебного года

	Даты цикла
	№ группы
	ФИО преподавателя
	Место проведения, аудитория

	19.11.2021-30.11.2021
	3601
	Титова С.А.
	НУК 403

	02.11.2021-12.11.2021
	3602
	Титова С.А.
	НУК 407

	15.12.2021-24.12.2021
	3603
	Сибгатуллин И.Я.
	НУК 403

	03.12.2021-14.12.2021
	3604
	Абляева А.В.
	НУК 403, 407

	13.10.2021-22.10.2021
	3605
	[bookmark: _GoBack]Абляева А.В.
	НУК 403, 407



Время занятий: 13.00-17.50 (6 академических часов)

Тематический план практических занятий по дисциплине «гигиена детей и подростков» для студентов 6 курса медико-профилактического факультета 
на осенний семестр 2021-2022 учебного года

	№
	Тема занятия

	Модуль 3 Гигиена питания детей и подростков

	1.
	Гигиенические основы питания детей и подростков

	2.
	Особенности питания детей и подростков в различных типах детских учреждений

	3.
	Принципы составления меню для детей и подростков в организованных детских коллективах

	Модуль 4 Гигиена образовательной деятельности. 
Двигательная активность и гигиена физического воспитания

	4.
	Физиологические основы деятельности детей и подростков. Режим дня.

	5.
	Морфо-функциональная готовность ребенка к систематическому обучению

	6.
	Гигиенические принципы организации учебного процесса в различных образовательных учреждениях

	7.
	Закаливание, его сущность и методы. Физиолого-гигиенические принципы организации физического воспитания детей и подростков

	8.
	Гигиенические вопросы организации летней оздоровительной работы в детских и подростковых коллективах
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Зав. кафедрой гигиены, медицины труда
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Тематический план лекционных занятий по дисциплине «гигиена детей и подростков» 
для студентов 6 курса медико-профилактического факультета 
на осенний семестр 2021-2022 учебного года
Лекции: четверг, 2 недели, 9.50-11.25

	День, время
	ФИО преподавателя
	Тема лекции
	Место проведения, аудитория

	09.09.2021, 9.50-11.25
	Титова С.А.
	Гигиенические основы питания детей и подростков
	

	23.09.2021, 9.50-11.25
	Титова С.А.
	Особенности питания детей и подростков в различных типах детских учреждений
	

	07.10.2021, 9.50-11.25
	Титова С.А.
	Принципы составления меню для детей и подростков в организованных детских коллективах
	

	21.10.2021, 9.50-11.25
	Титова С.А.
	Физиологические основы деятельности детей и подростков. Режим дня.
	

	18.11.2021, 9.50-11.25
	Титова С.А.
	Морфо-функциональная готовность ребенка к систематическому обучению
	

	02.12.2021, 9.50-11.25
	Титова С.А.
	Гигиенические принципы организации учебного процесса в различных образовательных учреждениях
	

	16.12.2021, 9.50-11.25
	Титова С.А.
	Закаливание, его сущность и методы. Физиолого-гигиенические принципы организации физического воспитания детей и подростков
	

	09.09.2021, 9.50-11.25
	Титова С.А.
	Гигиенические вопросы организации летней оздоровительной работы в детских и подростковых коллективах
	



